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COMMERCES / ACTIVITÉS 
                                                                                 Tour d'horizon des derniers installés à Saint-Céré

L'ATELIER GLACIER

Bienvenue à "L'atelier" Snack / Glacier, 
tout est fait Maison.  Sandwichs/ Boissons 
/ Salades / Glaces , sur place / à emporter. 

1, Place du Mercadial
Ouvert tous les jours de 10h à 19h

    Tél : 06 85 81 40 86

LAMINE
	
Bienvenue dans l'univers exotique chez Lamine 
où vous trouverez des produits alimentaires, 
artisanaux, des tissus, des bijoux, des sacs et 
accessoires aux couleurs du sud du Sénégal.

12, Place de l'Eglise. 
Ouverture tous les jours à partir de 10h le 
mardi, mercredi, jeudi, samedi et dimanche.
Pour renseignements ou commandes : 
Tél : 06 66 81 68 95 
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Bien être corps et âme
	
Marie-Laurence Grear vous propose des 
séances d'Hypnose Maïeutique, coaching, 
Reiki, Massage, Médiation, relaxation.

54, Rue de la République
vers-moi.fr
Tél : 06 72 66 34 16

O' PACHA
Kebab, galettes, tacos, panini sandwichs, 
bowls, hamburgers, menu enfants...

10, Boulevard Gambetta
Ouverture : du lundi au jeudi et le samedi 
de 11h30/14h et 18h/22h puis le vendredi et 
dimanche de 18h/22h.

C.A.L.M.

Bienvenue à " C.A.L.M Comme à la maison" 
Poke Bowl / Sandwichs / Tartines / Boissons 
/Brunch / Pâtisseries / Menu du  Jour / 
Glaces
Menu étudiant - Sur place ou à emporter

27, rue de la République. 
Ouvert du mardi au samedi de 9h30/18h30
Tél : 05 65 40 42 51

L'Atelier des P'tits Papiers

L'espace créatif rattaché à la boutique juste en 
face. Ateliers pour enfants et adultes.
Possibilité de disposer du lieu pour organiser des 
ateliers.

15, Boulevard Gambetta
lesptitspapiers.46@gmail.com
Tél : 05 65 38 26 73
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Un Bocal Des Bocaux 
Epicerie fi ne, vous projetant dans 
les années 50-60, qui vous propose 
des bocaux artisanaux de toutes 
les régions de France ainsi que des 
spécialités originales du Lot.
Soyez curieux !

8, Place de la République
Ouverture du mardi au samedi 
09h30 - 12h30 et 15h- 18h30 et le 
dimanche 9h30-13h
Tél : 05 81 24 00 56

Onglerie Hanah
Déplacement au 31, Boulevard Carnot
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MMA
Déplacement au 18, Boulevard Carnot

ORANGE
Les conseillers de la boutique Orange - St 
Céré vous accueillent avec ou sans RDV 
pour vous renseigner et vous accompagner. 
Découvrez une large gamme d'accessoires, 
de smartphones et de services et bien sûr 
des offres mobiles et internet.

44, Rue de la République
Ouverture du mardi au samedi 
10h- 12h30 et 14h- 18h30

AXA - Karine MAS
Agent général - Intermédiaire en opérations de 
banque

1, Place de la République
Ouverture du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-18h. 
Les mardi et jeudi sur rendez-vous.
Tél : 05 65 38 04 70

AUM SWEET AUM  Pierres et soins
Thérapie énergétique avec la vibration des cristaux
Espace soin au 12, Place du Mercadial  
Espace boutique au 14, Place du Mercadial

Saint-Céré assistance
Véhicules
Société de dépannage et 
assistance tous véhicules agréée 
toutes assurances 
7j/7 24h/24

332, Avenue Victor Hugo
Tél : 05 65 38 15 81

Les changements d'adresse

CMD 
Chaudronnerie, métallerie, découpe.
Découpe jet d'eau , pliage, soudure, sablage, 
peinture, automatisme, quincaillerie, négoce 
métaux.

303, Avenue Anatole de Monzie
Ouverture du lundi au vendredi 8h-18h
Tél : 05 65 38 33 82

Boutique SLM
Déplacement au 8, Rue de la République



12V I V R E  À  S A I N T- C É R É  # 5 8 O C T O B R E  2 0 2 0

Le Vendredi 5 juillet est réservé aux élèves des écoles de Saint-Céré, 
avec deux spectacles spécialement pour eux, au Jardin Public

10h “BADABOUM” / Cie Rouge à Rêves - Danse / 30 min / 1 à 7 ans
14h “PERSÉE MYTHO-LOGIQUE” / Cie Chipotola - Conte musical burlesque / 
1h / à partir de 7 ans

Le Samedi 6 juillet 

15H “MIETTES” Des Clous - Rémi Luchez 
Théâtre acrobatique / 1h / Tout public à partir de 6 ans 
/ Jardin Public
Dans “Miettes”, le personnage est une sorte de primate. 
Un homme du début du début de l’homme. Celui-ci s’attache 
à tendre un fil – obstinément mais tranquillement. Il construit 
un pont. Un pont minuscule, improbable. Si fin,  qu’il craque 
à chaque instant lorsqu’il tente la traversée. Ce pont ne relie 
rien à rien. Alors à quoi bon ? 

 17H ”MARATHON DE LA DANSE” / Cie Rouge à Rêves / Evidanse
Événement participatif explosif ! - 2h30 / Tout public / Départ Place du 
Mercadial
Le principe est simple : Faire danser les participants.es non-stop pendant 2h.
Pour ce marathon, rassurez-vous, ce n’est pas l’endurance physique qui prime 
mais bien la joie, la bonne humeur et le goût du défi !
En écho aux Jeux Olympiques et Paralympiques, on vous propose de participer à 

ce moment festif et sportif, qui rassemble les habitants.es de tout âge.
Au programme :
17h : Accueil des participant.es et distribution du kit aux danseur·euses
17h30: Échauffement collectif + top départ officiel du marathon dans toute 
la ville (initiations aux danses du monde, performances, dancefloor…)
19h30 : Cérémonie de fin avec jet de poudres colorées!!!!

21H30 “MORE AURA” / Des Clous - Véronique Tuaillon
Théâtre clownesque et acrobatique 1h / Tout public  à partir de 10 ans / 
Jardin Public

Christine, c’est une boxeuse, un personnage assez mas-
culin en mini-jupe, avec des jambes de 2 mètres de long. 
Obsession de la mort. Obsession de l’amour. Christine 
est là, dans la vraie vie, avec nous, maintenant, dans 
l'instant. Mais elle est aussi dans son monde, avec l'éner-
gie de Marry Popins. Un spectacle drôle et émouvant.

23H ”DREEG” / Dj set “All Styles” 
(Funk-Disco-Rap-House-Reggaeton-Latino) 3h / Jardin Public

Originaire d’Argentine et du Chili, Dreeg collectionne les vinyles dont il est 
influencé pour produire ses propres sonorités. Ce Dj-Producteur ambiancera la  
foule avec un mix éclectique.

Contact : 06 33 10 02 83 - 06 72 13 50 42

SAINT-CERE C'EST VOUS

ANIMATIONS/CULTURE

JUIN 2024

De nouveaux artistes à  découvrir à la Maison des Consuls 
N'hésitez pas à franchir les portes de la Maison des Consuls pour y découvrir une variété de matières et de disciplines artistiques : peinture, céramique, 
carnet de voyage, fils, laine, terre, bois, plume, carton, fer, photographie.....
Tous ces esthétiques et mélanges de genres nous donnent à croire que la sensibilité, la joie, l’enthousiasme, la curiosité, l’émotion l’emportent sur la 
morosité et l’incertitude. Les artistes vous attendent... Entrée gratuite pour tous. Plus d'infos au 05 65 10 01 15 ou sur l'application Intramuros.

Saint-Cere dans l’Art Rue : communiqué des organisateurs
"L'association Evidanse vous avait concocté 
un beau et riche programme, comprenant 8 
spectacles, 2 concerts, 2 DJ sets, ainsi que des 
ateliers de danse et d’arts graphiques, le tout 
dans la magnifique cour du Lycée et à travers 
toute la ville. 
Pour des raisons budgétaires et conjoncturelles 
(élections du dimanche 7 juillet) et avec la Mairie 
de Saint-Céré comme unique partenaire finan-
cier, nous sommes contraints dans l’urgence, de 
réduire l’envergure de cette 3ème édition. 
Néanmoins, nous ne lâchons rien, nous restons 
déterminés à faire vivre notre jeune Festival. 
Pour assurer la continuité de cette belle 

aventure, nous avons dû repenser et alléger 
notre programmation. Nous maintenons une 
journée de spectacles en laissant la priorité aux 
compagnies lotoises. 
Les autres artistes initialement programmés 
pour 2024 seront reportés à l’édition 2025. Merci 
pour leur compréhension. 
Les petites associations traversent aujourd'hui 
une période de grande fragilité : les subventions 
diminuent, voire se font rares, les coûts de fonc-
tionnement augmentent, mettant en péril leur 
capacité à remplir leurs missions. 
L’organisation de notre festival repose sur un 
énorme travail effectué, à l’année, bénévole-

ment par un tout-petit groupe de personnes. 
Il devient urgent de trouver des solutions 
durables pour soutenir ces petites structures 
indispensables à la cohésion sociale et à 
l'animation de nos territoires, tout en valorisant 
l'engagement bénévole. 
N’oublions pas que la culture joue un rôle essen-
tiel dans nos vies, enrichissant nos expériences, 
nourrissant notre esprit et renforçant le lien 
social. 
Nous espérons vous retrouver nombreux pour 
cette journée artistique, conviviale et populaire 
à  vivre ensemble."

Le programme 
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Les Mercredis Guinguette à Saint-Céré : deuxième édition pour ce rendez-vous estival incontournable

D'autres rendez-vous à ne pas manquer cet été !

6 juillet : Saint-Céré dans l'Art 
Rue - jardin public, centre-ville
10 juillet : Animations vélo 
(bourse aux vélos, piste de 
pumptrack- atelier vélo... Place 
de la République
11 juillet : Tour de France - 

Centre-ville
13 juillet  : Bal des pompiers, 
feu d’artifice - Place de la 
République
25 juillet : Braderie
26 juillet : Animation Queer 
& Genre à partir de 10h - Bus 

médiation sur le genre / ateliers 
musicaux et concert punk à 18h 
- Jardin public 
Du 29 juillet au 10 août : Festi-
val de Saint-Céré
1er août : Braderie
8 - 9 août : Marché potier - 

Place de la République
17 -18 août : Salon des vins 
et des saveurs - Place de la 
République
24 août : Soirée théâtre  jeunes 
par “Les Imagités”- Jardin 
public

Cet été, Saint-Céré s'animera de nouveau avec la deuxième édition des Mercredis Guinguette. 
Cet événement convivial, festif et jovial, se déroulera au cœur du jardin public du 10 juillet au 21 
août. Avec une programmation riche et variée, les Mercredis Guinguette promettent des soirées et 
des matinées remplies de découvertes, de rencontres, et de plaisirs.

Chaque mercredi soir, le jardin public de Saint-Céré deviendra le théâtre d'activités diversifiées, conçues 
pour ravir les petits comme les grands : au programme, on retrouve des lectures de contes, des bals 
trad qui font danser, des concerts de musique brésilienne, franco-mexicaine et pop folk pour égayer les 
soirées d'été. Des sets aux répertoires colorés et ensoleillés sont également au rendez-vous,  mix tropical 
groove ou encore tourneurs de vinyles pour une ambiance chaleureuse.
Cette année, les Mercredis Guinguette innovent avec une nouvelle proposition matinale. De 10h à 12h, les 
associations locales animeront des ateliers et initiations au jardin public, permettant aux habitants et 
visiteurs de découvrir leurs activités. Ces ateliers offriront une belle opportunité de se familiariser avec 
la vie associative de Saint-Céré et de participer à des activités enrichissantes et variées.

Tous les mercredis soirs, les participants pourront se régaler grâce à une offre de restauration diversi-
fiée sur place.  
Des stands et food trucks proposeront des produits frais et de qualité, permettant de déguster des 
spécialités locales et artisanales.
Pour accompagner ces délices, des bières bio et artisanales, des vins naturels et des boissons sans 
alcool seront disponibles, tous issus de producteurs locaux passionnés.

Les Mercredis Guinguette à Saint-Céré s'annoncent comme l'événement phare de l'été, rassemblant 
habitants et visiteurs autour de moments de partage et de fête. Chaque mercredi, le jardin public se 
transformera en un rendez-vous hebdomadaire à ne pas manquer pour un été inoubliable au cœur de 
Saint-Céré.

Mercredi 10 juillet 
10h-10h30 : Initiation circle song 
10h30-12h30 : Danse de salon
De 18H30 à 00h : Contes par l’Arbraconte 
suivi de Yvette Sound Système

Mercredi 17 juillet 
10h-12h Stage découverte claquettes 
américaines
De 18H30 à 00h : La boîte à Trad - Décou-
verte et initiation à la danse Trad - suivi de
La Soubirane - Bal Trad

Mercredi 24 juillet  
10h-12h Atelier initiation improvisation 
théâtrale 
De 18H30 à 00h : Contes par l’Arbraconte  
suivi de Banda Do Mato - musique brési-
lienne 

Mercredi 31 juillet 
I0H-12H Initiation Zumba
De 18H30 à 00h : Maniolya suivi de DJ cheloo 
Mercury 

Mercredi 7 août
10H-12H Initiation Zumba
De 18H30 à 00h : L’oreille sauvage - 
spectacle jeunesse - suivi de BALDANGO 

Mercredi 14 août 
10H-12H atelier découverte CHEERLEA-
DING-DANSE POM’S
De 18H30 à 00h : MARTIN & ROLAND  trio 
acoustique de variété française et interna-
tionale suivi du karaoké de LUKARAOKE 

Mercredi 21 août 
10h-10h30 : Initiation circle song 
10h30-12h30 : danse de salon
18H30-00H : L’OREILLE SAUVAGE répertoire 
coloré aux accents folk suivi de DJ Zum Zum 
- Mix Tropical Groove, son latino
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SPORT

Le Tour de France : deux journées d'animations à Saint-Céré

Un rendez-vous incontournable le 11 juillet 
Le Tour de France, véritable monument du sport, revient cette année avec 
des étapes encore plus spectaculaires et exigeantes. Le passage de la 
Grande Boucle à Saint-Céré sera l'occasion pour la commune de vibrer au 
rythme de cette compétition légendaire, réunissant des milliers de spec-
tateurs venus encourager les coureurs et profi ter de l'ambiance festive.

Le jour du passage du Tour, des food trucks seront installés à midi sur la 
place de la République, de plus, des animations seront proposées par des 
prestataires privés, garantissant une atmosphère festive tout au long de 
la journée.
Le circuit traversera la commune de Saint-Céré entre 11h et 15h, le tracé 
sera le suivant : Avenue de Verdun - Avenue François de Maynard - Rue 
Faidherbe - Avenue Charles Bourseul - Avenue Anatole de Monzie. 
Pendant cette période, la circulation et le stationnement sur les voies 
empruntées par le Tour de France cycliste seront interdits, assurant la 
sécurité des coureurs et des spectateurs.

Une journée d'animations sur le thème du vélo le 10 juillet
La veille, le mercredi 10 juillet à partir de 10h, la mairie de Saint-Céré en 
collaboration avec l'association le Vélotonome et le soutien de Cauvaldor 
a prévu une journée d'animations sur le thème du vélo sur la place de la 
République. 

Au programme :
• Installation d'une piste de pumptrack : une piste dédiée aux vélos, 

trottinettes et BMX sera installée, offrant aux enfants et aux 
adolescents une occasion unique de s'amuser et de se défouler, le 
tout encadré par des animateurs.

• Bourse aux vélos et atelier de réparation : les amateurs de cyclisme 
pourront participer à une bourse aux vélos et bénéfi cier des conseils 

de réparation de l'atelier Vélotonome.
• Vélo connecté : La présence d'un vélo connecté permettra aux 

participants de découvrir les dernières innovations technologiques 
dans le domaine du cyclisme au service de la personne.

Pour clôturer cette journée d'animations, le premier rendez-vous guin-
guette avec Yvette Sound Système se tiendra au jardin public, promettant 
une soirée festive et musicale avec sur place un espace restauration.

Le 11 juillet en soirée, un rendez-vous ciné est proposé au cinéma de 
Saint-Céré pour une séance spéciale dédiée au Tour de France avec la 
projection du fi lm "Les Triplettes de Belleville" à 21h. 

Sécurité et stationnement le 11 juillet à Saint-Céré

Le 11 juillet la ville de Saint-Céré va être traversée 
par la course du Tour de France. La commune sera 
donc coupée en deux entre 11h* et 15h, la traver-
sée du tracé sera strictement interdite à tous 
les véhicules et exceptionnellement autorisée aux 
piétons sur accord des gendarmes présents sur le 
parcours sur les 3 sites suivants : place de la Ré-
publique, place Bourseul et pont de l'Europe.
Nous vous demandons une attention particulière 
avec les enfants lors du passage de la caravane et 
des coureurs. Il sera aussi recommandé de garder 
vos animaux de compagnie en laisse.
La place de la République dans son intégralité sera 
interdite au stationnement, pensez à utiliser les 

parkings du centre ville présents de chaque côté du circuit 
(plan disponible sur le site de la mairie : www.saint-cere.fr 
ainsi que sur les panneaux d'affi  chage extérieurs de la 
commune) et à privilégier le covoiturage.
Sur la place de la République, vous trouverez des 
food-trucks ainsi que des animations proposées par les 
partenaires du Tour.
L'association des commerçants vous accueillera sur son 
stand pour partager avec vous un petit rafraîchissement.
Les services de la mairie restent à votre disposition pour 
toutes informations complémentaires.
Retrouvez toutes les infos sur l'application Intramuros.
*sauf dispositions particulières de la Préfecture décidées le 
matin du 11 juillet
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Le mot de la minorité
La France vit actuellement une situation politique très tendue, écarte-
lée entre deux extrêmes. Les prochaines élections législatives laissent 
donc présumer une grave crise, qui pourrait même s’accompagner de 
manifestations violentes selon les résultats, et que les jeux olympiques 
en France, ou le championnat d’Europe de football, ne vont certainement 
pas occulter. 
Les projets irréalisables économiquement des camps en présence jus-
tifie la tension qui se voit dès à présent sur les marchés financiers, la 
fébrilité des banques et l’évolution des taux d’intérêt. Tout cela peut avoir 
de lourdes conséquences pour les communes et les Communautés de 
communes.
Dans ce contexte il est important de veiller aux dépenses de la municipali-
té, et notamment aux emprunts qu’elle contracte. Aura-t-elle aussi toutes 

les subventions sur lesquelles elle compte ? Nous pensons principalement 
à la Maison des Associations et du Centre social.
Sur ce projet, nous espérons qu’il sera réalisé au cours de la mandature 
comme annoncé, et que la structure connaîtra moins de turn-over des 
personnels comme nous avons pu le constater depuis le début. Il serait 
souhaitable également qu’une personne soit dédiée à l’accueil dans le 
bâtiment.
Si le dernier budget municipal était volontairement prudent, la situa-
tion financière de la commune ne permet pas des investissements qui 
seraient pourtant nécessaires concernant la transition écologique et la 
diminution des consommations (électricité, fuel), l’entretien des réseaux 
d’eau, ou encore l’attractivité de la commune, notamment pour notre 
jeunesse, l’une des plus dense sur le territoire.

SAINT-CERE C'EST VOUSJUIN 2024

PAROLE AUX ÉLU.E.S

La fête, vraiment ?
Cette période difficile, troublée politiquement, nous oblige à être plus 
engagés  dans les  décisions que nous prenons .Nos actions locales 
sont importantes pour mettre en avant le vivre ensemble, le respect 
de l’autre, quel qu'il soit, quelle que soit son origine, son milieu social.
 La synergie des actions, si variées, si nombreuses,  initiées par les 
particuliers, les associations, les agents de la commune, les élu.e.s  
constitue le sens d’une vie communale démocratique.
En juillet 2023 au moment des émeutes dans de nombreuses villes 
de France, nos rues aussi étaient envahies par la population, mais il 
s’agissait , dans le cadre du « Festival dans l’Art Rue », de peindre le 
mobilier urbain avec des artistes …plus de 300 enfants, leurs parents, 
grands-parents ont pris un grand plaisir à donner des couleurs à la 
ville. 
La commémoration du 8 mai a mis en avant l’importance de chacun 
(chirurgien polonais, intervenante tchèque, résistants français, ci-
toyen engagé) qui ont permis à la France et ses alliés de vaincre les 
Nazis allemands porteurs d’idées nauséabondes dont l’odeur repous-
sante resurgit  aujourd’hui.
Les Olympiades Culturelles se sont aussi emparées de la ville,  de ses 
places, de ses rues et de ses bâtiments publics, et de belle manière !
 La classe des élèves allophones du lycée a reçu un prix national à 
Paris, l’association «  l’outil en mains » remet ses premiers diplômes 
aux jeunes élèves formés cette année par les artisans retraités.
Nos guinguettes, gratuites, ont trouvé leur public.
La fête organisée autour du passage du Tour de France  se veut  

fédératrice : nous aurons une soirée festive , un film pour tous, un 
pumptrack pour les jeunes, un vélo connecté pour les moins jeunes, 
un atelier de réparation de vélos.
Le 14 juillet sera aussi l’occasion de remettre les médailles du travail 
aux agents communaux qui,heure après heure, jour après jour, font 
fonctionner les services municipaux.
Sans eux, pas de service de l’eau, pas de médiathèque, de centre de 
loisir, de cantine, d’entretien des bâtiments, de nettoyage des rues,  de 
carte d’identité, de cinéma etc…
Les agents municipaux sont essentiels à la vie de la commune. 
Les sapeurs-pompiers , incarnation s’il en est, de l’engagement pour 
les autres nous font le plaisir d’organiser à nouveau le bal populaire 
du 14 juillet, symbole de la République.
Chaque pierre compte pour construire, consolider un édifice, une Ré-
publique où chacun trouve sa place, où l’exclusion n’est pas tolérable. 
Oui la fête, ensemble, vraiment !! 

« Je continuerai à croire, même si tout le monde perd espoir
Je continuerai à aimer , même si les autres distillent la haine
Je continuerai à construire , même si les autres détruisent
Je continuerai à parler de paix, même au milieu d’une guerre
Je continuerai à illuminer, même au milieu de l’obscurité
Je continuerai à semer , même si les autres piétinent la récolte
Je continuerai à crier, même si les autres se taisent »

ABBE PIERRE 

Le mot de la Maire



Animez-vous
cet été à

Saint-Céré !
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Matinées & Soirées au jardin public

On
y da

nse, on y chante, on y mange !

Entrée gratuite - Tout public - Sans réservation

Du 10 juillet au 21 août

Karaoké

Bal trad

Concer
ts

Initiations

Contes - jeunesse

DJ’S

Zumba
Danse de salon
Claquettes

Pop folk

Musiqu
es du monde

Infos sur www.saint-cere.fr et Intramuros / Tél :05 65 10 01 10

Espace restauration

S A I N T- C É R É  C ' E S T  V O U S  -  J U I N  2 0 2 4
HÔTEL DE VILLE : AVENUE FRANÇOIS DE MAYNARD - 46400 SAINT-CÉRÉ - TÉL. 05 65 10 01 10 - mairie@saint-cere.fr - www.saint-cere.fr

RÉDACTION ET IMPRESSION : MAIRIE DE SAINT-CÉRÉ / SERVICE COMMUNICATION - DIRECTRICE DE LA PUBLICATION : DOMINIQUE BIZAT


