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Mardi 2 juin
La part des lucioles
Projection de Border

19h - 21h | Cinéma

Le comité ouvert d’habitants cinéphiles vous
propose un film chaque mois, accompagné
d’un moment convivial après la séance.

Border, 2019, Suède/Danemark (1h48')
Tina, douanière à l’efficacité redoutable, est
connue pour son odorat extraordinaire. C'est
presque comme si elle pouvait flairer la
culpabilité d’un individu. Mais quand Vore, un
homme d'apparence suspecte, passe devant
elle, ses capacités sont mises à l'épreuve pour
la première fois.

V.O
Tarifs cinéma

Samedi 6 juin
Atelier cuisine
15h | Tisanerie

Rendez-vous dans la Tisanerie, la cuisine de
L’Étincelle ! Aïda et Micha vous proposent de
découvrir, goûter et apprendre la cuisine du
Kirghiztan. Prêt.e pour ce voyage culinaire ?
Repartez ensuite avec vos créations !

SUR INSCRIPTION
De 8 à 103 ans

Lectu’Clown avec
La Famille Vicenti
16h - 16h45 | Médiathèque
Les clowns improvisent à partir de ces textes
glanés au fil des découvertes.
La médiathèque regorge d’ouvrages… et donc
de quatrièmes de couverture ! Piochons,
farfouillons dans les rayons pour que, avec
naïveté, poésie et un regard un peu décalé,
vos clowns préférés réagissent à vos
trouvailles !

Pour les petits et pour les grands

Samedi 6 juin
Journée d’ouverture du
Centre Socioculturel
L’ÉTINCELLE

10h-18h | 89, Avenue Lucien Darnis

Passez la porte de votre nouveau Centre Socioculturel
à l’occasion d’une belle journée festive !

Mercredi 10 juin
Les Racontines
10h - 11h | Médiathèque

Un petit moment douillet sur les tapis et
coussins de la médiathèque pour savourer
des histoires magnifiques, lues par Zoé et
accompagnées de sa flûte traversière.

De 3 à 6 ans

Jeudi 4 juin
Soirée parentalité 
« Il n’écoute rien » 
19h - 21h | École Soulhol

Mieux comprendre le cerveau de l’enfant pour
éclairer certains comportements du quotidien :
cette rencontre conviviale proposera des pistes
concrètes et un temps d’échange autour des
expériences de chacun. Soirée du Contrat Local
d’Accompagnement à la Scolarité, animée par
Laura Crinon, formatrice et consultante petite
enfance.

Ouvert à tous·tes

Mardi 9 juin
Attention chaleur ! 
9h30 - 11h30 | Salle Pétillante
L’été approche, les fortes chaleurs aussi…
Quelles infos ? Quelles astuces ?
L’été, c’est aussi les départs en vacances…
Les trajets en voiture, les baignades, le
rythme de l’enfant … L’occasion d’échanger
ensemble afin de passer un été
sereinement. - Avec Sylvie SALAS, sage-
femme.

Pour les futures mamans et les jeunes
parents

Du lundi 6 juin au lundi 17 août
Dessine ton personnage de
manga pour créer un jeu !
Tu connais le Qui-est-ce ? Et si on le réinventait avec
vos personnages mangas ?
Tu aimes dessiner ? 
Contacte la Médiathèque : mediatheque@saint-cere.fr
ou passe nous voir pour participer à la création du jeu
et connaître toutes les modalités !

https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=41339.html


Jeudi 11 juin
Médiation animale
15h30 | Jardin Public de Saint-Céré

Et si les animaux contribuaient à notre
bien-être ? C'est ce qui est à découvrir avec
l'Association les Ptites Pattes ! Une
équithérapeute et médiatrice animale
viendra accompagnée de poneys, chiens
et lapins. 

Dans le cadre de “Cultive ta science -
l’animal et nous”

Jeudi 11 juin
Atelier couture
16h - 20h | Salle Rayonnante

Avec Katie, bénévole passionnée de couture,
découvrez ou avancez sur vos projets tout en
profitant de conseils personnalisés. Rires et
bonne humeur garantis !

SUR INSCRIPTION
De 6 à 103 ans

Vendredi 12 juin
Club manga
16h30 - 18h | Salle Scintillante

Parlons mangas et culture japonaise dans un
espace convivial : jeux, lectures et échanges
autour de tes séries préférées. Cette semaine,
participe à la création d’un jeu illustré par tes
dessins !

SUR INSCRIPTION
De 6 à 103 ans 

Samedi 13 juin
Atelier calligraphie
japonaise
10h30 - 12h30 | Médiathèque

Venez découvrir ou approfondir l’art de la
calligraphie japonaise avec Martine et Fumiyo.

SUR INSCRIPTION
De 10 à 103 ans 

Dimanche 14 juin
Ciné-Rencontre -
Femmes et vigneronnes
Projection de Levures
Indigènes
21h | Cinéma

Levures Indigènes documentaire de Justine
Saint Lô, (62 min).
Béa, Colombienne installée à Chinon, vinifie
seule du vin nature dans sa cave. [...] À travers
le vin vivant, elle explore ses doutes, sa liberté
et affirme peu à peu son nom, son style, sa
place. Là où on ne l’attendait pas, elle imose sa
voie singulière.

18h30 - Dégustation des vins de Cindy
(viticultrice locale), avec Le Lieu commun, au
moulin à huile de Saint-Céré.

22h - Échange avec Cindy autour de son
rapport à la vigne, de son expérience et de son
parcours de femme vigneronne.

Tarifs cinéma

Mardi 16 juin
Éveil musical 
10h - 11h | Salle Pétillante

Ce mardi matin, la « Fanfare à histoires » sera
présente à l’Étincelle afin d’éveiller les (très)
jeunes oreilles à l’univers musical. Un temps de
découverte sensorielle autour des instruments
de musique. 
- Avec Dorian ROBINEAU, comédien -

Atelier parents/enfants
De 6 à 36 mois

Mercredi 10 juin
Créations de perles en
graines
14h - 17h | Jardins du Pré d’Aubié

Retrouvons Anna aux Jardins du Pré d’Aubié
pour apprendre à confectionner des colliers à
partir de perles en graines.
Repli dans la Salle Pétillante de l’Étincelle.

SUR INSCRIPTION
De 6 à 103 ans



Mercredi 17 juin
Toque et croque -
crêpes Rainbow 
14h - 17h | Tisanerie

Rouge, orange, jaune, vert, bleu, indigo et
violet … on connait tous les couleurs d’un arc
en ciel ! Mais l’avez-vous déjà eu dans votre
assiette ? C’est ce que vous propose
Caroline, référente familles ! L’occasion de
découvrir cette recette colorée et de
partager un moment de cuisine tous
ensemble !

SUR INSCRIPTION
Atelier parents/enfants
De 3 à 103 ans 

Jeudi 18 juin
Atelier couture
16h - 20h | Salle Rayonnante

Avec Katie, bénévole passionnée de couture,
découvrez ou avancez sur vos projets tout en
profitant de conseils personnalisés. Rires et
bonne humeur garantis !

SUR INSCRIPTION
De 6 à 103 ans 

Vendredi 19 juin
Atelier d’écriture
17h30 - 19h | Salle Scintillante

Un temps créatif et ludique pour s'amuser
avec les mots et les sonorités. Venez partager
cet atelier entre rires et rimes et libérez votre
imagination !

SUR INSCRIPTION
De 6 à 103 ans

Samedi 20 juin
Grande fête musicale
de l’été
Le Centre Socioculturel L'ÉTINCELLE, en
collaboration avec l’association des parents
d’élèves, vous invite à sa grande fête
musicale  ! Au programme : kermesse
l'après-midi suivie d'une scène ouverte à
vos talents et un concert avec le groupe
Entre nous soit dit ! Une soirée artistique qui
promet de belles découvertes.

Mardi 23 juin
Club manga
16h30 - 18h | Salle Scintillante

Parlons mangas et culture japonaise dans un
espace convivial : jeux, lectures et échanges
autour de tes séries préférées

SUR INSCRIPTION
De 6 à 103 ans 

Mercredi 24 juin
Balade botanique
11h - 12h30 | Rdv à L’Étincelle

Partons en balade pour découvrir les plantes
sauvages comestibles et initions-nous à
reconnaître les usages des plantes
(culinaires ou médicinales ) ! Cette balade
se cloturera par la dégustation de petits
grinotages « sauvages » et d’un pique-nique
partagé. - Avec Wawa, ethnobotaniste et
paysanne -

SUR INSCRIPTION
De 8 à 103 ans - Seniors bienvenus
Tarifs : 5€ pour les adultes et 2 € pour les
enfants

Mardi 23 juin
Peinture propre avec du
papier bulle
10h - 11h | Salle pétillante

L’animatrice Familles vous propose un moment
créatif à partager avec votre bébé : découverte
des textures et des couleurs… sans salir les
petites mains ! 

Atelier parents/enfants
De 6 à 36 mois 

Dimanche 28 juin
Les Éclats d’écran, Soirée
courts-métrages
18h30 | Cinéma

Projection d'un programme de courts-
métrages pour une plongée au cœur de la
nature à travers les œuvres de jeunes
cinéastes.
Une soirée présentée par Martin Cadiot de
l'association Les Éclats d'Écran. Retrouvons-
nous après la séance autour d’un verre dans le
hall de L’Étincelle ! 

Tarifs cinéma



Lundi 29 juin

Fermeture au public de L’ÉTINCELLE

Mardi 30 juin
Une bulle qui pétille
10h - 12h | Salle Pétillante

La Salle Pétillante de l’Étincelle ouvre ses portes
chaque dernier mardi du mois pour un
moment convivial en famille : jeux sensoriels,
livres, parcours de motricité et échanges entre
parents et enfants.

Accueil parents/enfants
De 0 à 3 ans 

Jeudi 9 juIllet

Ciné plein air

22h | Lieu à confirmer
Jeux en bois et ciné-quiz avec Caroline pour
vous mettre dans l’ambiance de cette belle
soirée.
Puis, à la tombée de la nuit, préparez vos
chaises longues, vos plaids et vos coussins
pour profiter d’une séance unique sous les
étoiles.

Tarif 5€
Petite restauration sur place et Popcorn avec
Anna

Mercredi 15 juillet
Sortie à la réserve
zoologique de Calviac
Départ en bus à 9h – Retour vers 16h |
RDV devant l’Étincelle

On vous enmène faire le tour du monde des
espèces menacées : l’Eurasie avec ses
pandas roux, l’Amérique du Sud avec ses
loups à crinière, l’Océanie avec ses wallabies …
Un sacré voyage zoologique ! Prévoir un
pique-nique et des chaussures adaptées

SUR INSCRIPTION
Tarifs: 8€ pour les adultes et 4€ pour les
enfants
De 0 à 103 ans

Vendredi 17 juillet
Histoires en fête ! 
16h30 - 17h30  | Médiathèque

À l’occasion de l’ouverture de la nouvelle
médiathèque L’Étincelle, Zoé et Clémence vous
invitent à découvrir une sélection de livres
festifs et joyeux pour petits et grands !

De 5 à 103 ans 

Du lundi 6 au vendredi 10 juillet
Séjour à Arcachon avec
les jeunes
On s’en va(gue) ? 
Tout au long de l’année, les jeunes ont voté, créé,
réfléchi, puis mis en place de A à Z leur séjour
d’été avec l’aide de leurs animatrices. 
Cette année, direction le bassin d’Arcachon pour
mettre les pieds dans le sable et apprendre à
surfer les vagues ! 

SUR INSCRIPTION via le portail famille
Jeunes de l’ALAC 11-17 ans
Renseignements :
06 72 76 45 53
jeunesse@saint-cere.fr

Mercredi 8 juillet
Éveil corporel
10h - 11h30 | Salle Brillante

Une pause douceur pour partager un moment
unique avec votre enfant ! Entrez en mouvement
ensemble, en jouant avec les sens, les rythmes,
les couleurs... Joie, découverte et tendresse
seront au rendez-vous !  - Avec Céline Klein -

SUR INSCRIPTION
Atelier parents/enfants
De 18 à 36 mois



Mardi 21 juillet
À l’ombre des arbres -
lectures, musiques et jeux
d’eau
10h - 11h | RDV au parc d’enfants à côté
de L’Étincelle

Avec Caroline et Zoé, plongez dans l’album
Encore un Plouf d’Isabelle Ricq. Accompagnées
d’une flûte traversière, elles vous raconteront
l’histoire d’un petit garçon qui vit une
extraordinaire aventure sous-marine … dans
son bain !

Accueil parents/enfants
De 0 à 3 ans 

Mercredi 22 juillet
Toque et croque - petits
sablés décorés 
14h - 17h | Tisanerie

Plongeons dans l’univers de l’album Encore
un Plouf en réalisant de délicieux animaux
marins sablés : préparation, cuisson,
décoration… avant la dégustation !

SUR INSCRIPTION
De 3 à 103 ans 

Vendredi 24 juIllet

Grands jeux et petits jeux

17h30 - 19h | Place du Mercadial

Retrouvez toutes les photos cachées dans la
ville et laissez-vous guider jusqu’au Centre
Socioculturel l’Étincelle où vous pourrez vous
désaltérer, grignoter et peut-être poursuivre la
soirée jeux tous ensemble ! 

De 6 à 103 ans 

19h - 23h | Espace Jeunesse

À vos marques, prêts… jouez ! Des jeux de
chez vous, des jeux de chez nous… Jeux
rapides, défis délirants, stratégies de
champions ou simples fous rires… Que tu sois
ultra compétitif.ve ou juste là pour t’amuser,
une chose est sûre : bonne ambiance
garantie !

De 3 à 103 ans 

Mardi 28 juillet
Une bulle qui pétille
10h - 12h | Salle Pétillante

La Salle Pétillante de l’Étincelle ouvre ses
portes chaque dernier mardi du mois pour un
moment convivial en famille : jeux sensoriels,
livres, parcours de motricité et échanges entre
parents et enfants.

Accueil parents/enfants
De 0 à 3 ans 

Mercredi 29 juillet
Atelier créatif - peinture
au gros sel
14h - 17h | Salle Pétillante

Une dernière écoute du livre Encore un Plouf ?
Puis découvrez la technique de la peinture au
gros sel, l’occasion de créer des fonds marins
des plus originaux !

SUR INSCRIPTION
De 3 à 103 ans 

Du mercredi 29 au samedi 31 juillet
Séjour itinérant
randonnée et canoë avec
les jeunes
Les animatrices Adékèmi et Stéphanie
embarquent les jeunes dans un mini camp
itinérant ! Direction Argentat pour découvrir les
merveilleux paysages près de chez nous.
Canoë, randonnées, défis, légendes autour du
feu, une vraie petite aventure attend nos
jeunes !

SUR INSCRIPTION via le portail famille
Jeunes de l’ALAC 11-17 ans
Renseignements :
06 72 76 45 53
jeunesse@saint-cere.fr

Mardi 18 août
Peinture propre -
silhouette d’été
10h - 11h | Salle Pétillante

L’animatrice Familles vous propose à votre
bébé et vous une activité créative originale,
propre et sans dégâts ! L’exploration des
textures et des couleurs … sans salir les
petites mains !

Atelier parents/enfants
De 6 à 36 mois



Mercredi 19 août

Histoires en fête ! 

10h30 - 11h30  | Médiathèque

À l’occasion de l’ouverture de la nouvelle
médiathèque L’Étincelle, Zoé et Clémence
vous invitent à découvrir une sélection de
livres festifs et joyeux pour petits et grands !

De 5 à 103 ans 

Mercredi 19 août
Toque et croque
Cookie Brownie 
14h - 17h | Tisanerie

Comment choisir entre un cookie et un
brownie ?! Plus besoin ! Venez découvrir
en familles la délicieuse recette des
cookies façon brownie ! Une rigoureuse
conception avant de passer à la
délicieuse dégustation !

SUR INSCRIPTION
De 3 à 103 ans 

Jeudi 20 août

Balade poétique

18h - 20h | Rdv à L’Étincelle

Vivez une expérience musicale liant poésie et
promenade dans le village. Vous serez guidés
dans le patrimoine local afin de prendre le
temps de marcher, de laisser aller son regard
et d’écouter les textes de l’auteur. Accessible à
tous, cette balade se clôturera par un apéro
partagé (tiré du sac) sous fond musical. 
- Avec Julien DUPOUX -

De 0 à 103 ans 

Mercredi 26 août
Sortie à DURANDAL
9h - 15h | Départ à L’Étincelle

Participez à ce voyage dans le temps et
découvrez l’univers médiéval de DURANDAL,
à Rocamadour ; un spectacle équestre au
plus proche du public mêlant aventure,
combat, humour. En supplément, une
animation à la forge vous sera proposée
pour confectionner ensemble une pièce
pour l’Etincelle !
Prévoir le pique-nique pour le repas du midi.

SUR INSCRIPTION
De 0 à 103 ans 
Tarifs : 8€ adultes - 4€ enfants

Avec L’Équipe Jeunesse :
SUR INSCRIPTION via le portail famille
Jeunes de l’ALAC 11-17 ans
06 72 76 45 53
jeunesse@saint-cere.fr

Mardi 25 août
Une bulle qui pétille
10h - 12h | Salle Pétillante

La Salle Pétillante de l’Étincelle ouvre ses
portes chaque dernier mardi du mois pour
un moment convivial en famille : jeux
sensoriels, livres, parcours de motricité et
échanges entre parents et enfants.

Accueil parents/enfants
De 0 à 3 ans 

Vendredi 28 août
Soirée jeux 
“Back to school”
19h - 23h | Espace Jeunesse

“Retour à l’école” c’est bientôt la rentrée !
Mais avant, l’Etincelle vous donne rendez-
vous pour la dernière soirée jeux de la
saison estivale ! Jeux de société, jeux en
bois et QUIZZ BACK TO SCHOOL à 20h30, il y
en aura pour tous les goûts ! Possibilité de
manger votre repas sur place

Atelier parents/enfants
De 6 à 36 mois 
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