
  
PROGRAMME MERCREDIS DU 11/03   AU 15/04 /2026 

Les maƟns et les après-midis : des acƟvités sporƟves sont proposées en foncƟon de la météo. 

 
MaƟn : CréaƟon d’une roue des 
4 éléments. 
 
Après-midi :  Art visuel : le 
dragon. 
Atelier manuel avec 
l’associaƟon « L’OuƟl en 
main ». 

 
 MaƟn : Porte-clé des symboles. 
 
Après-midi : RéalisaƟon des 
masques. 
Atelier manuel avec l’associaƟon 
« L’OuƟl en main ». 

 
MaƟn : Le phœnix en art 
« Quilling ». 
 
Après-midi : CréaƟon d’un feu de 
camp. 
Atelier manuel avec « L’OuƟl en 
main ». 

 
MaƟn : Fabrique ton cerf-
volant en papier. 
 
Après-midi : RéalisaƟon d’un 
aƩrape soleil. 
Atelier IntergénéraƟonnel à 
l’Ehpad de St Céré. 
 

 
MaƟn CréaƟon d’un aquarium. 
 
Après-midi : FabricaƟon du 
fond marin. 

 
MaƟn : Fait ton arbre de vie. 
 
Après-midi : RéalisaƟon d’une 
chenille en herbe. 
 
Visite du verger d’Andros. 
 

Les 4 éléments 
Mercredi 11/03 Mercredi 18/03 Mercredi 25/03 

Mercredi 01/04 

Mercredi 08/04 Mercredi 15/04 

Projet ALSH 2026 : GRANDIR AVEC LA NATURE SUR LES TRACES DE DARWIN. 

Des acƟvités ludiques auront lieu tout au long de l’année auprès des enfants. 
Observer, comprendre et protéger la biodiversité de nos espaces de vie. 

INTER ALSH CAUVALDOR 
Atelier calligraphie avec 
BrigiƩe Vidieu 


